GAR PARAU -750 METRE SIFON DALISI

[ran’dayiz. Ender’leyim, oniimiizde dimdik Zagros daglar dikiliyor. Sdyle bir baktik
birbirimize, sirtimizda 25kg ¢anta, 60 derece egimle ¢ikacagimiz(1450 metreden 3000
metreye) ana silsile duruyor, Ilk hedef 2200 metre , sonrasinda ver elini 3000 metredeki dag
kuliibesi.

Insan zora gelecegini anlayinca, giilmeye baslarmis, e bizde tabi ki giilmeye basladik, daha
isin baginda idik, sonrasi ¢ok ayr1 bir hikaye.

Benim a¢imdan ilging olan Tiirkiye’den yaklasik 14.0000 km uzakta, Pasifik’te bulunan, dalis
cenneti Palau adasindan 24 saatlik bir yolculuk sonrasinda memlekete gelip, aksaminda
Tahran’a uguyor olmamizdi. Gezinin detaylar1 1 ay onceden belli oldugundan teknik malzeme
hazirdi. Daha énce hicbir Tiirk magaracinin ziyaret etmedigi Iran ¢ok ayri bir diinya, bu kism1
ayr1 yazilarda bahsedecegiz zaten.

Yaklasik 10 saatlik otobiis yolculugundan sonra, Kermansah eyaleti sinirlarinda bulunan, ayni
adla anilan mili parkin sinirlarina geldik, az 6nce bahsettigim yorucu ¢ikis maceramiz ile
yaklasik 8 saat sonra, 3000 metredeki kuliibede idik. Ben hemen tuluma girip, irtifa ya
alismak i¢in uyumaya basladim, yaklasik 24 saat siiresince yanilmiyorsam 12 saat uyumus
olabilirim. Isin teknik malzeme tasima kismini, sagladiklari 6 adet esek ile halleden iran’l
arkadaslarda ilk defa federasyonlari ¢atis1 altinda bir araya geliyorlardi. Yaklagik 20
magaraci(10 kadar1 Tebriz Azeri Tiirkii) ve biz bir arada idik. ingilizce Tiirk¢e anlasmanin
sonucunda uzlastigimiz ciimle ‘Let’s Gedek’ Mahyar’in icad idi.

Gar Parau magarasi ile dalistan geldigim Palau adasinin isim benzerligini aktarmadan
duramadim, Palau’da her gece gordiigiimiiz dolunay, Parau magarasinin {istiinde devam
ediyordu. Herhalde 10 giin dolunay goren tek insan benimdir. Bir Anekdot daha, teknik
malzeme olarak getirdigimiz malzemeleri tagiyan ¢antanin ismi ‘Dena’ , Zagros daglarinda
4100 metrelik yiiksek tepelerden birinin ismi imis, bunu sonradan 6grendim ciinkii, biz
kuliipte ¢antalara isim verirken ‘Dena’ ismini Mars’ta kesfedilen magaralardan birinin ismi
olarak belirlemistik. Cantay1 da tesadiifen almistim, isim kismi1 sonradan ortaya ¢ikti.

Yaklasik 1 ay 6nceden bizi davet eden iranli arkadasimiz Houssein ile mail yazismalarimiz
biraz geg oluyordu, ¢iinkii Hiiseyin Ingilizce az bildiginden yazismalar1 bir baska arkadasi
iizerinden yapiyorduk. Havaalaninda Ender’le ugus saatini beklerken, neler yasayacagimiz
hakkinda en ufak bir tahmin bile yiiriitemiyorduk, Hem ‘iran’ olmasi, hem ciddi bir magaraya
gidiyor olmamiz, ilk Tiirk ekip olmamuz, iistiine bir de kesin olmayan sifon dalis1 olasilig1,
soru isaretleri, ekibi tanimama, yiiksek irtifa olmasi, derin olmasi, igin ciddiyetini ortaya
koyuyordu. Bu sebep ile telefonlarinda ¢gekmeyecegini diisiinerek, yer belirleme sistemimizi
yanimiza alarak, bulundugumuz noktay1 an be an, ilgili web sitesine ileterek, merak eden
arkadaglar1 ve aileleri bilgilendirmeye ¢alistik.

Biz kendi kamplarimizdan giizel beslenmeye alismisiz, tabi ki Iranli arkadaslar yiyeceklerini
bizlerle paylastilar ama biz de yanimizda hig¢bir gida getirmemistik(benim bademler disinda)
suyunda olmadig1 ortamda su bir giin sonra eseklerle geldi. 5 giinliik bize verilen su miktari
4.5 litre idi. Az yemek, az su, az uyku, geceleri -5 derece sicaklik(disarida) beslenmeyi ve su
kaybini ihmal etmemeyi gerektiriyordu.



[ranl arkadaslar aslen dagc1 ve kaya tirmanicisi idiler yaslar1 22-30 araliginda degisen
gercekten giiclii, srt teknikleri biraz zayif, doseme bilgisi agisindan birkag kisi disinda genelde
, bizim anladigimiz tarzin disinda idiler, soyle idi 4 metrelik duvarlarda ip yerine baca
yaparak ¢ikiyorlardi.

3000 metrede 5 giin gecirmek, insanda soyle etkiler yaratiyor. Bizim gibi deniz seviyesinden
gelen insanlarda, uyku hali ve yorgunluk belki biraz da bas agris1, Iran yiiksek bir iilke oldugu
icin Tebriz(1800 metre) Tahran(1200 metre) irtifalari, Iranllar icin sorun olusturmuyorken,
bizi biraz etkiledi ama 24 saat sonra artik biz de hazirdik. Dinlenis uyumus, biraz beslenmis
olarak, giris yapacak ilk ekibe angaje olarak, hem onlara taginacak ¢antalarda yardim etmek
hem de ortami1 gérmek amaci ile 2 saatlik -150 metreye kadar bir giris yaptik. Magaranin agzi
3000 metrede oldugu igin, igerisi gayet soguk 5 derece, camur ve ¢ok sayida daral var, (srt
cikarmak gerekiyor) daral pasajlar 100 metre ile 150 metre arasinda degisen uzunlukta,
magara aslinda dar bir catlak, su aradan yol bulmus, irili ufakli 10, 15, 25, 35, 45 metrelik ip
inisleri ¢cok sayida darala agilan 2 metrelik inisler(ipsiz kaya tirmanisi) yine ¢ok sayida 3 yada
4 metrelik inisler(bazilarinda ip var) ipsiz olanlardan tekrar kaya inisleri var idi. Ara kamp -
350 metrede dar bir catlagi ¢ok tehlikeli bir tirmanisa yukar1 dogru ¢ikan, trolyen olamamas,
trol diyelim, bir ip vasitasi i¢inde ¢amurlar i¢inde bir istasyona oradan tekrar ¢amur iginde ara
kampa ¢ikan bir ip(hangisi en az 6 adet farkli diigiim ve ipin iginden , bir tanesini
seciyorsunuz) variliyor.

Dosemelerde ilging olan, kilitsiz karabina kullanimi, yanlis istasyon se¢imleri( istasyonu
daralin i¢ine yapma gibi, ¢ik ¢ikabilirsen) statik ve dinamik ipi beraber kullanma, ayni
istasyonda 4 farkli ip(sar1, kirmizi, pembe, se¢ begen ¢ik) sansliysan birazda camasir ipi(bir
yerde 4 metre ¢iktim fena olmuyor) diiz kulak yerine yerli yapim yamuk kulak kullanimi, az
ip oldugundan kisa inislerde hagada hugada(el, kol, bacak, kafa dortlemesi ile ¢ikma) teknigi
ile ¢ikma sayabiliriz. Toplam 25 inis istasyon var ama son 20 ile 25 aras1 arasinda 20 metre
boyunuza kadar suyun i¢inde ilerliyorsunuz su 1sis1 3 yada 4 derece. Ara kamp sonrasinda
devam eden takilmadan geg(takil geg) sirasinda Ali Riza’nin repligi, © Don’t trust the
rope’(ipe glivenme) bilmem ne kadar kafanizda canlaniyor. Bitmedi, daha 6nceki
ekspedisyonlarda 6 magaracinin gesitli sebeplerden kaza sonucu 6lmesi, 2 sinin mezarinin
iceride bulunmasi, birgcok magaracinin da hipotermi sonucu ¢ok sikintili anlar gecirmesi,
magaranin zorluk derecesini 6zetlerken, Magaralarin Everesti tanimlamasini hak ediyor.

E ne isiniz var burada m1 ? dediniz® , Haklisimiz ne isimiz vardi. Isimiz zor isleri
basarmaktan duyacagimiz keyif, olas1 kesifler, Tiirk-Iran magaracilik ittifaki, beraber
yapacagimiz her iki tilkedeki ortak operasyonlar, kisacas1 magaracilik yapmak idi.

3 iincii giin itibari ile , as1l déseme i¢in ekipler halinde Iranlilar ¢alismaya baslads, biz ben Ali
Riza Ender ve Sait dosemenin bitmesinden sonra , hizlica -750 metreye inip dalig1 yapmak
iizere plan yaptik. Désemenin(!) uzamasi, ekiplerin ge¢ ¢ikmasi, bizim girisimizi geciktirdi,
ama saat 15.00 gibi girise basladik. Magara ¢ok soguk oldugundan ¢ift kat i¢lik ve tulum,
kuru giysiler ile olas1 hipotermi ve 1slanmalara kars1 ayr1 bir ¢anta hazirladik, dalis
malzemeleri ilk giden gruplarla -750 metreye tasinmisti. Yada en azindan biz dyle
zannediyorduk. ilk 6nce 3’cii istasyondaki dosemeyi degistirmeyle ise basladik 40 dakika
burada zaman gegirdikten sonra hizlica inise devam ettik. Az 6nce bahsettigim negatif doseme
ozelliklerine ragmen -600 metre civarinda dyle bir noktaya geldik ki, tamam m1 devam mi1
sorusu vasil oldu. 4 metre bir inisin basinda ip var idi, ama sadece kayaya siis niyetine asili
duruyordu, inmesine inerdik ama ¢ikis ne olacakti, magara gergekten ¢ok soguktu ve zaten
1slanmis durumda idik. Birde benim agimdan ¢ok soguk bir suya dalis yapma durumu
sinirlerimi iyice geriyordu, ama her seye ragmen devam etmek istiyordum. Zaten Ali Riza



daha 6nden devam etmisti, Ender bundan sonrasinin ¢ok riskli olacagini belirterek, geri doniis
sinyalini verdi. Zaten bu durumda 1srar edecek durumda olmadigimizdan, geri doniise
basladik, doniiste bir ¢anta benim hediyem oldu, iniste sag olsunlar yorulmayayim diye bana
canta tagitmamiglardi. Doniiste Sait’i ara kampa biraktik, hem haber versin hem de dinlensin
diye, doniiste inise gegen iki Hiiseyin’ide durumdan haber ettik, ¢ok az dinlenerek ama
stirekli hareket ederek yaklasik 20 saat sonra magaradan ¢iktik, gergekten ¢ok yorulmustuk.
Ana kampta durumu 6zetledik. Ve dinlenmeye gectik. ilk inen ekipler ve diger arkadaslar
yaklagik 30 saat sonra geri geldiler , aradaki bekleme ¢ok stresli idi, olas1 bir kurtarma yada
hipotermi durumuna kars1 yedek ekipler iceri girerek yemek ve kuru esya tasidilar. Sonucta
herkes giivenli ama yorgun, bir ekip kampta dinlenip 40 saat sonra, ara kampta kalan ekip 3
giin sonra, iceride kalan cantalar ertesi giin dinlenmis bizlerin araciligi ile geri ¢ikarilarak
operasyon sonlandi. Sonrasinda 7 saat asagi inis , biitiin yorgunlugun istiine anekdot bir
esegin 3 takla atip yuvarlanip tekrar yiirimeye devam etmesi idi. Sonugcta kazasiz belasiz
operasyonu sonuc¢landirdik.

Ingilizlerin 2°ci gelislerinde olduklar1’> Ghar Paraued"* tanimi kadar olmasa da, Iranlilar
acisindan sil bastan yeni déseme yapilmasi, 3 ara kamp kurulmasi, daha iyi planlama ve
beslenme ve ekipman tedariki ile sonuca gidilebilecegini belirttik. Bizim agimizdan ise
Tiirkiye’den Iran’a giden ilk ekip olmanin gururu, yiiksek irtifa magaraciligi hakkinda
deneyim, farkli ekiplerle beraber ¢alisabilme, hi¢ bilmedigimiz bir ortamda , kisitli malzeme
ile idame, derinde yapilacak sifon dalis1 i¢in hazirlanma, malzeme tedariki olas1 eksikler ve
optimizasyon nasil daha iyi olur, sonuclarina dair farkli tecriibeleri edinmekti.

Ali Hakan EGILMEZ

*'Gar Paraud', olma deyimi, magaranin -600 metreye gelmesinden sonraki, sene
planlamasinda; magaranin daha derine gitme potansiyeli olmasi ihtimali ile, ¢ok fazla sayida
teknik malzemenin, bir sonraki sene helikopter ile yukar1 taginmasi, malzemenin magara igine
taginmasi, ama sonrasinda -700 metrede magaranin sifonla sonlanarak o kadar malzeme ve
tasimanin bosa ¢ikmasi anlaminda kullanilir. Yani her magaranin derine gitme durumu
heyecan verici olabilir ancak sonug hayal kiriklig1 ile sonuglanirsa, 'Gar Paraud' olursunuz.



